
Mit Wasser zubereitbarer 

Protein-Shake

PRO 20 
- Select -

GF 25
Für Vegetarier 

geeignet
Glutenfrei

Vitamine & 
Mineralstoffe

Hoher 
Ballaststoffgehalt

Hoher 
Proteingehalt

JE NACH INDIVIDUELLEM ZIEL

SHAKE-REZEPTE

PRO 20 Select ist zuckerarm und mit hohem Proteingehalt 
der ideale Snack für unterwegs, der Ihnen hilft, Ihre tägliche 
Proteinaufnahme zu erreichen und Muskelmasse aufrechtzuerhalten. 
In Sekundenschnelle fertig, einfach Wasser hinzufügen.

Bringen Sie Ihre Ziele auf eine höhere Ebene und kontaktieren 
Sie Ihr selbständiges HERBALIFE-Mitglied noch heute.

Normalerweise bekommen wir alle drei bis vier Stunden Hunger, weshalb mehrere kleine 

Snacks über den Tag verteilt dabei hel�en können, übermäßiges Essen bei den Mahlzeiten 

zu vermeiden. Snacks sollten ausgewogen, zuckerarm und nahrha�t sein.

Die Zeitspanne zwischen Mittag- und Abendessen kann manchmal sehr lange sein. Viele 

Menschen versuchen zwar diese Zeit durchzustehen, essen dann aber am Abend zu viel. 

Ein Protein-Shake kann Ihnen dabei hel�en, es beim Abendessen nicht zu übertreiben.

EIN NEUER VERBÜNDETER 

FÜR IHREN AKTIVEN 

LEBENSSTIL

Mit 20 Gramm Protein unterstützt 

PRO 20 Select die Erhaltung 

von Muskelmasse und normalen 

Knochen und trägt so zu einer 

ausgewogenen Verteilung 

der Proteine im Lau�e des 

Tages bei. Dieser mit Wasser 

zubereitbare Shake wird Ihr 

Lieblingsverbündeter �ür Ihren 

aktiven Lebensstil werden.

SIE SIND EIN 

WÄHLERISCHER ESSER? 

GÖNNEN SIE SICH ETWAS!

Holen Sie sich die Nährsto�e, 

die Ihr Körper braucht, während 

Sie Ihren Prä�erenzen oder 

Diätvorgaben verpfichtet 

bleiben. Dieser vegetarische 

zuckerarme Shake trägt zur 

täglichen Au�nahme von 

Proteinen, Ballaststo�en und 

wichtigen Nährsto�en bei und ist 

kompromisslos beim Geschmack. 

Milch- und gluten�rei, ohne 

künstliche Süßungsmittel  

oder Aromen.

IDEAL FÜR UNTERWEGS

Ist die Lücke zwischen Ihren 

Mahlzeiten zu lang? Um 

Energieeinbrüche zu vermeiden, 

benötigen Sie ausgewogene 

Mahlzeiten und Snacks. 

Besonders dann, wenn Sie in 

Eile sind, ist PRO 20 Select ein 

leckerer und nahrha�ter Snack, der 

in Sekundenschnelle zubereitet ist. 

Ein�ach Wasser hinzu�ügen.

D�� ID���E �L�-�N-�NE SHAKE

W�RUM PRO 20 S�L�CT?


